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MEDICINAL INGREDIENTS PER CAPSULE /  
Ingrédients médicinaux par capsule :
Green tea (Camellia sinensis) leaf extract / Thé vert (Camellia sinensis) extrait de feuille� 175 mg

Providing 40% epigallocatechin 3-gallate / Fournissant 40% d’épigallocatéchine-3-gallates� 70 mg
Cassia cinnamon (Cinnamomum aromaticum) stem bark / Écorce de cannelle (Cinnamomum aromaticum) tige de Cassia� 27 mg
Niacinamide / Niacinamide� 12 mg
Chromium (chromium HVP chelate) / Chrome (chélate de PVH de chrome)� 75 mcg
Piperine (Piper nigrum) fruit / Pipérine (Piper nigrum) fruit� 1 mg
D-ribose / D-ribose� 10 mg
Cocoa (Theobroma cacao) seed extract / Cacao (Theobroma cacao) extrait de fèves� 25 mg

Providing 12% theobromine / Fournissant 12% de théobromine� 3 mg
Cayenne (Capsicum annuum) fruit / Cayenne (Capsicum annuum) fruit� 54 mg

NON-MEDICINAL INGREDIENTS / Ingrédients non médicinaux :
Apple cider vinegar / vinaigre de cidre, alfalfa (Medicago sativa) leaf extract / luzerne (Medicago sativa) extrait de feuille, magnesium stearate / stéarate de 
magnésium, silicon dioxide / dioxide de silicium, cellulose / cellulose
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LAITIERS

VEGETARIAN
VÉGÉTARIEN

Cautions/Warnings: For adults 18 years of age or older. Consult a health 
care practitioner if symptoms persist or worsen. Consult a health care 
practitioner prior to use if you are pregnant or breastfeeding. Consult 
a health care practitioner prior to use if you have stomach ulcers or 
inflammation, an iron deficiency, diabetes, or any other medications or 
natural health products. Keep out of the reach of children. If overdose  
or accidental ingestion occurs, call a Poison Control Center immediately.

If you have a liver disorder, consult a health care practitioner prior to use. 
Stop use if you develop symptoms of liver trouble such as yellowing of the 
skin/eyes (jaundice), stomach pain, dark urine, sweating, nausea, unusual 
tiredness and/or loss of appetite and consult a health care practitioner.

Known Adverse Reactions: Hypersensitivity/allergy may occur; in which 
case, discontinue use. Rare, unpredictable cases of liver injury associated 
with green tea extract-containing products have been reported (in Canada 
and internationally).

Natural Alternatives International (NAI) is the owner of  
patents as listed on www.carnosyn.com and registered trademark 
CarnoSyn®. 

InnovaTea® is a registered trademark of NutriScience Innovations, LLC.

Nitrosigine® is a registered trademark of Nutrition 21, LLC  
and is patent protected.

Mises en garde / Avertissements : Pour adultes de 18 ans et plus. Consulter 
un praticien de soins de santé si les symptômes persistent ou s'aggravent. 
Consulter un praticien de soins de santé avant d'en faire l'usage si vous êtes 
enceinte ou allaitante. Consulter un praticien de soins de santé avant d'en 
faire l'usage si vous avez des ulcères ou une inflammation de l'estomac,  
une carence en fer, le diabète, ou si vous prenez tout médicament ou  
autre produit de santé naturel. Tenir hors de portée des enfants. En cas  
de surdose ou d'ingestion accidentelle, communiquer immédiatement  
avec un centre antipoison.

Si vous souffrez de troubles du foie, consulter un praticien de soins de 
santé avant d'en faire l'usage. Cesser l'utilisation si vous développez 
des symptômes de troubles du foie tels que le jaunissement de la peau/
des yeux (jaunisse), des douleurs d'estomac, de l'urine foncée, de la 
transpiration, de la nausée, une fatigue inhabituelle et/ou une perte 
d'appétit et consulter un praticien de soins de santé.

Effets indésirables connus : En cas d'hypersensibilité/d'allergie, cesser 
l'utilisation. Des cas rares et non prévisibles de lésions du foie associées 
avec des produits contenant de l'extrait de thé vert ont été rapportés.

Natural Alternatives International (NAI) est propriétaire des brevets tels  
que listés sur www.carnosyn.com et de la marque déposée CarnoSyn®.

InnovaTea® est une marque déposée de NutriScience Innovations, LLC.

Nitrosigine® est une marque déposée de Nutrition 21 LLC  
et est protégé par un brevet.


